(Aus der Gerichtlich-medizinischen Abteilung des Landesgesundheitsamtes Schwerin.
Abteilungsleiter: Dr. Pfreimbter.)

Todlicher Unfall durch Trichlorithyleneinatmung.

Von
Dr. Richard Pireimbter,

Regierungs- und Medizinalrat.

Uber die Giftwirkung des Trichlorithylens (CHCI : CCl,) finden sich
im #lteren Schrifttum nur sparliche Angaben. Erst in jiingster Zeit,
mit der fortschreitenden Entwicklung der Technik und der zunehmenden
Anwendung des Trichlordthylens zur Fettextraktion an Stelle von
Benzin und Benzol, auch zur Reinigung von Metallteilen, Putzwolle
und als Losungsmittel fir Lacke usw. sind Gesundheitsschadigungen
bekannter geworden. Von Todesfillen ist aus England in den ,Inter-
nationalen Ubersichten iiber Gewerbekrankheiten berichtet und in
Heft 10 der Arztlichen Sachverstindigenzeitung v. 15.V. 1931 wird
angegeben, daB Dr. Stiiber insgesamt 24 Todesfille zusammengestellt
habe. Die Arbeit ist bisher nicht verdffentlicht; es ist auch nicht an-
zunehmen, dafl die Fragen, die gerade den gerichtlichen Mediziner
interessieren, bei den genannten Féllen eingehender beriicksichtigt
wurden; ist es doch selbst in dem von Fritz Straffmann (Arztl. Sach-
versb.ztg Nr 4. 1931) veroffentlichten, von ihm leider nicht selbst
sezierten Todesfall nicht méglich gewesen, die Frage klar zu beantworten,
ob Vergiftung durch Trichlordthylen oder Gehirnerschiitterung durch
Sturz anzunehmen ist. Bei dem Versagen des Sektionsbefundes ist es
verstindlich, wenn Stra Smann der Moglichkeit einer Gehirnerschiitterung
vielleicht einen zu groflen Spielraum eingerdumt hat. Es zeigt sich eben,
daB die Frage des ursichlichen Zusammenhanges nur geklart werden
kann, wenn sie mit allen derzeitigen naturwissenschaftlichen Hilfsmitteln
geprift wird, und das ist bei den von nichtsachverstindiger, speziell
gerichtlich-medizinischer Seite ausgefiihrten Leichenéffnungen in der
Regel nicht ausreichend der Fall. Hierin ist fast immer der Grund zu
suchen, wenn die gerichtliche Verfolgung in der Regel nicht zu einem
befriedigenden Ergebnis fithrt. In dem von Nuck im Zbl. Gewerbehyg.
[Neue Folge 6, 295 (1929)] mitgeteilten Fall ist das Frgebnis der Leichen-
offnung nicht genauer angefithrt. Es wird nur angegeben, dall eine
Schidelverletzung durch Aufschlagen auf den Steinboden ausgeschlossen
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werden konnte, und im Leichenblut Trichlorathylen nicht nachzuweisen
war. Der Gerichtsarzt hatte mit Ricksicht auf die Vorgeschichte Tod
durch Erstickung infolge Trichlordthylenvergiftung angenommen.

Am 10.IX. 1930 hatte ich Gelegenheit, ebenfalls einen Todesfall
nach Trichlordthyleneinatmung zu sezieren.

Die Vorgeschichte des Unfalles ist folgende:

Am 8.IX. 1930 morgens 10 Uhr begann der 18jihrige Mechaniker
W.T. mit Dichtungsarbeiten an einem Wasserbehilter aus Beton, der
in einem engen, schlecht ventilierbaren Nebenraum der Bodenkammner,
dicht unter dem schriig verlaufenden Dach aufgestellt war. Die Dichtung
sollte mit einem gesetzlich geschiitzten Priparat — hier ,,E-Stoff*
genannt — ausgefithrt werden. W. T. war allein mit der Arbeit betraut
worden. Der Wasserbehdlter war zylindrisch, 1 m hoch und 1m im
Durchmesser, so dafl ein Mann in ihm nur wenig Bewegungsfreiheit
hatte. Der Unfall wurde gegen 4!/, Uhr nachmittags durch Haus-
bewohner entdeckt; man fand den Arbeiter in dem Wasserbehilter zu-
sammengekauert tot vor, neben ihm das Blechgefdl (Konservendose),
in welchem sich noch Reste des E-Stoffes befanden. Der Tote lag mit
seinem Gesicht unmittelbar an diesem Gefa 83 ; auch muBte man annehmen,
daf} ein Teil der Dichtungsfliissigkeit im Behilter verschiittet war.

Da der Verdacht bestand, dafl es sich um einen Ungliicksfall durch
Einatmung giftiger Gase handelte, wurde die gerichtliche Leichen-
offnung angeordnet. Sie fand 48 Stunden nach erfolgtem Tode statt.

Zu Beginn der Leichenéffhung wurde den Obduzenten mitgeteilt,
daB es sich bei dem Dichtungsstoff ,,E“ offenbar um ein chloroform-
haltiges Produkt handle. Da sich an der Leiche Blasenbildungen an
Armen und Beinen vorfanden, mullte man mit der Moglichkeit rechnen,
dafl eine Explosion erfolgt war, und die Blasenbildungen von Ver-
brennungen herriihrten. Die Obduzenten besichtigten deshalb mit Ein-
willignng des Gerichts die Unfallstelle. Hier wurde in der Tat ein
Ziindholz und Reste einer Zigarette gefunden, auBerdem angebrannte
Spinnweben, was den Verdacht, daf} eine Explosion stattgefunden habe,
noch verstéirken mufite. Ein Versuch jedoch, das Dichtungsmaterial ,,E*
in Brand zu setzen, scheiterte, so dafl den Obduzenten Zweifel auch
dariiber aufkommen mufiten, daB es sich um Chloroform handein konne ;
offenbar hatte W.T. die ihn beldstigenden Spinnweben bei Beginn der
Arbeit durch Abbrennen beseitigt.

Ergebnis der Leichendffnung: 1,67 m grofier Mann, im Alter von 182/, Jahren,
keinerlei Anzeichen bestehender oder tiberstandener Erkrankung. Vorgeschrittene
Fiulnis der inneren Organe.

Blasenformige Abhebung der Haut an den Streckseiten der Unterarme und
Unterschenkel mit Randrétung.

Eigenartiger, an Chloroform erinnernder siiBlicher Geruch beim Anschneiden
des Gehirns.
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Verlegung der Atemwege mit Mageninhalt; kein Chloroform-, auch kein
Alkoholgeruch im Mageninhalt.

Keine Anzeichen von Ikierus der Haut und Schleimhiute. Keinerlei An-
zeichen fiir Sturz oder Fall, insbesondere keine Spuren eines Gehirnfraumas,
keine Knochenspriinge im Schidel.

Der vorliufige Befund lautete demzufolge:

Tod durch Erstickung im Brechakt, wahrscheinlich infolge Vergiftung mib
dem E-Stoff.

Zwecks weiterer Klirung des Befundes wurde chemische und mikro-
skopische Untersuchung der entnommenen Leichenteile angeordnet.
Ergebnis der .

chemischen Untersuchung (Nahrungsmittelchemiker Reissmann, Lan-
desgesundheitsamt):

1. Bei dem Dichtungsstoff ,,E‘ handelt es sich um eine Zubereitung
mit Trichlordthylen.

2. Aus dem Gehirn wurde ein Destillat mit siiBlichem, an Chloroform
erinnernden Geschmack gewonnen, das deutliche Chlorreaktion zeigte.

Ergebnis der mikroskopischen Untersuchung: AuBer einer Segmentatio cordis
(wahrscheinlich Faulniswirkung) fanden sich morphologisch faBbare Anderungen
nur an der Leber in Form von ungleicher GréBe der Zellkerne und Lockerung von
Kernmembranen. Die tropfige Entmischung im Protoplasma und Dissoziation
ist nicht verwertbar, da das Organ zu faul war. Dagegen deutet beginnende Pig-
mentbildung in den Leberzellen wohl auf Blutzerfall hin. Am auffilligsten waren
aber zellige Infiltrationen in der Glissonschen Kapsel und Vermehrung von eosino-
philen Zellen im Blut. Degenerative Verfettungen konnten nicht nachgewiesen
werden, waren auch angesichts des raschen Todes aus voller Gesundheit nicht
zu erwarten.

Die mikroskopischen Verdinderungen, die als toxische Leberschidi-
gung angesprochen werden miissen, die chemischen Reaktionen, vor
allem der Befund von Trichlorithylen im Dichtungsstoff ,,E“ und
die blasenférmigen Hdutverdnderungen beweisen, da es sich im vor-
liegenden Falle um Tod in Trichlordthylennarkose handeln muf}, zumal
andere giftige Substanzen im ,,E“-Stoff nicht gefunden wurden'. Die
Frage einer Mitwirkung einer Gehirnerschiitterung kann der ganzen
Sachlage nach mit Sicherheit ausgeschlossen werden, auch Selbstmord
kommt nicht in Frage. Demnach ist in unserem Fall einwandfrei
nachgewiesen, dall zwischen der Einatmung der Trichloréthylenddmpfe
und dem eingetretenen Tod ein unmittelbarer Zusammenhang besteht.
Als Ursache dafiir, daB8 die an sich in kaltem Zustande nur schwach

1 Eine Untersuchung auf Reinheitsgrad des Trichlordthylens konnte der
Kosten halber nicht vorgenommen werden; Herr Zangger-Ziirich macht tibrigens
darauf aufmerksam, dafB das aus Deutschland stammende Trichlorithylen nach
seinen umfangreichen Erfahrungen absolut rein sei, und daB eine selbsttatige Zer-
setzung bei Trichlorithylen im Gegensatz zu "anderen Halogenderivaten des
Athylens (Bildung des sehr giftigen Phosgens, Athylenchlorhydrins usw.) nicht
vorkomme, wie sich Trichlordthylen iiberhaupt als sehr bestéindige Verbindung
erweise.

Z. . d. ges. Gerichtl. Medizin., 18. Bd. 23
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giftig wirksamen Trichloriithylendémpfe den letalen Ausgang bewirkten,
muB die mangelnde Ventilation in dem engen Raume dicht unter einem,
infolge Insolation warmen Dache angesehen werden. Auch in den
iibrigen bisher bekannten Féllen von Trichlorithylenschidigungen ist
dieser Mangel an Ventilation festgestellt worden. Die Unfille ereigneten
sich durchweg in geschlossenen R&umen, insbesondere beim Dichten
von Kesseln, Féassern, Reinigung von Extraktionsanlagen usw.

Unser Fall lehrt, daB3 Trichlorithylen auch in kaltem Zustande in
geschlossenen R#umen, bei ausreichendem Sauerstoffgehalt der Luft
eingeatmet, den Tod herbeifithren kann, und dafBl es abwegig ist, die
Gefihrlichkeit des Trichlordthylens in Zweifel ziehen zu wollen. Diese
Kenntnis ist um so wichtiger, als das Trichlorithylen auch sonst Ge-
sundheitsschidigungen herbeizufithren imstande ist, besonders wenn
es in warmem Zustande verwendet wird. Gerbis macht im Zbl. Gewerbe-
hyg. [N. F. b5, 68 (1928)] bei chronischer Einatmung von vor allem
warmen Trichlordthylenddmpfen darauf aufmerksam, da8 Trisiichtigkeit
und partielle Erblindung infolge Sehnervendegeneration eintritt, auch
Schadigungen des sensiblen Teils des Trigeminus sind beobachtet worden,
endlich mufl man annehmen, daf§ bel Tristichtigkeit Leberentartungen
im Sinne der akuten gelben Leberathrophie vorkommen.

Wenn dem entgegengehalten wird, dafl gelegentlich geringe Be-
tdubungen durch Trichlordthylen rasch und ohne Dauerschidigungen
zuriickgehen, so mufl darauf hingewiesen werden, dafi dies in groBen
Réumen, in welchen zahlreiche Menschen beschiftigt sind, vorkommt,
weil schon die ersten Zeichen der Vergiftung rechtzeitig erkannt werden
und Hilfe rasch geleistet werden kann; dafl aber die Forderung einer
Zweimannschicht beim Arbeiten mit Trichlordthylen nicht geniigt,
um tédliche Unfalle zu verhindern, beweist der Fall von Nuck (1. c),
bei welchem die beiden beschéftigten Arbeiter gleichzeitig bewuBtlos
geworden sein muliten; nur der eine konnte durch Wiederbelebung
gerettet werden.

Die genannten Todesfille, wie auch die sonstigen Gesundheits-
schidigungen durch Trichlordthylen, verdienen daher die besondere
Aufmerksamkeit sowohl der . gerichtlichen Mediziner, wie auch der
Gewerbehygieniker. Es wire irrig, die VorsichtsmaBregeln bei Tri-
chlordthylen zu weitgehend herabzusetzen, bloB mit Riicksicht darauf,
daB es nicht feuergefahrlich ist wie die bisherigen Fettextraktionsmittel
Benzin und Benzol. Es ist notig, daB sich der Gerichtsmediziner wie
der Gewerbehygieniker mit dem Trichlordthylen vertraut macht,
zumal dieses Priparat wegen seiner zahireichen Vorziige seinen Einzug
bis in Kiiche und Haus unter den phantastischsten Namen gehalten hat
(Trielin, Vitran, Chlorylen, vor allem auch als Mittel zur Beseitigung
von Flecken unter dem Namen Fleck-Fips usw.) und hier leicht durch
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Fahrlassigkeit oderauchabsichtlich schwere gesundheitliche Schidigungen
herbeigefithrt werden konnen. Besonders zu beachten ist, daB die Schidi-
gungen meist beim Zwischenhandel auftreten, wihrend sie im GroB-
handel fast unbekannt sind, weil man hier weiB, daB man es mit Tri-
chloréthylen zu tun hat und dessen Gefahren kennt. Man wird daher
gegebenenfalles damit rechnen, dafl ein nach Chloroform riechendes
Mittel der Lackindustrie, in Extraktionsanlagen Trichlorithylen enthilt.
Bei plotzlichen Todesfdllen in solchen Betrieben versiume man nicht,
die Sektion zu beantragen und bei der Sektion auf die obengeschilderten
Verdnderungen besonders zu achten und dafiir zu sorgen, dafl der Zu-
sammenhang zwischen Giftwirkung und Unfall durch einwandfreie
Untersuchungen sichergestellt wird ; Blasenbildungen der Haut, dhnlich
Verbrennungsblasen, kénnen ebenfalls einen Hinweis dahin geben, dal
man es mijt Trichlordthylen zu tun hat, besonders wenn Brandwirkung
sicher ausgeschlossen werden kann. Notwendig ist natiirlich auch, daB
die Leichenoffnung moglichst friithzeitig nach dem Tode ausgefiihrt wird.

Wegen der mehrfachen Gefahren des Trichlordthylens ist es deshalb
zu begriien, dafl der PreuBische Minister fiir Handel und Gewerbe und
des Innern Trichlordthylen in den Fragebogen aufgenommen hat, der
von jedem Unternebmer bei der Betriebsanmeldung auszufiillen ist
(ErlaB3 betr. Feuer-, Explosions- und gesundheitsgefdhrlicher Stoffe in
gewerblichen Betrieben vom 18. VII. 1930, Reichsgesdh.bl. Nr 30, 762).

Als Medikament spielt Trichlordthylen keine grofie Rolle; zu nar-
kotischen Zwecken wird es nicht verwendet. Dagegen bringt Kahlbaum
unter dem Namen ,,Chlorylen® das Trichlordthylen als Mittel gegen
Neuralgien, vor allem Trigeminusneuralgien [Berl. klin. Wschr. Nr 58,
149 (1921)] in den Handel. Nach der Kaiserlichen Verordnung iiber
den Verkehr mit Arzneimitteln vom Jahre 1890 sind wohl Athylen-
priparate als unter die Giftvorschriften fallend bezeichnet. Es sollten
den Beratungen zufolge simtliche Athylenpriparate dabei erfaBt werden.
In die Giftvorschriften vom Jahre 1894 ist die Bezeichnung Athylen-
priparate ebenfalls iibernommen worden, hat allerdings seltsamerweise
eine einschrinkende Auslegung erfahren in dem Sinne, dafB hierbei nur
Athylenchlorid und Athylenbromid gemeint seien. Den neuen Er-
fahrungen tiber die Giftigkeit der Athylenpriparate zufolge, insbesondere
ihrer Halogenderivate — Dichlordthylen (CHCl:CHCl) und Perchlor-
athylen (CCl, : CCly) zeigen dieselbe Giftwirkung wie unser Trichlor-
athylen — wire es zn wiinschen, wenn die urspriingliche Absicht, alle
Athylenpriparate unter der Position ,Athylenpriparate® zu ergreifen,
wieder in Geltung kiime. Abgesehen davon ist aber mit sofortiger Wirk-
samkeit dafiir Sorge zu tragen, daB die Halogenderviate des Athylens
in allen heute weit verbreiteten Zubereitungen deutlich sichtbar einen
Vermerk iiber die Gefahren bei der Verwendung der Priaparate auf den

23*



344 R. Pfreimbter: Tédlicher Unfall durch Trichlordthyleneinatmung.

Behiltern zu tragen haben, um weitere Schidigungen der Gesundheit
zu verhiiten, vor allem, seitdem Trichlordthylen bereits in den Haus-
haltungen in getarnter Form verwendet wird. Auf eine Deklarations-
pflicht kann man dann wohl verzichten, da man vom Sachverstindigen
erwarten kann, dafl er das Préparat und seine Gefahren kennt und er-
kennt.

Zusammenfassung.

1. Es wird tiber einen sicher festgestellten Todesfall durch Ein-
atmung von Trichlordthylen berichtet; Todesursache: Erstickung im
Brechakt,

2. Es wird auf die weitverbreitete Verwendung des Trichlordthylens
hingewiesen, weshalb sich der Gerichtsmediziner und der Gewerbe-
hygieniker mit diesem chloroformahnlichen Halogenderivat des Athylens
vertraut machen muf}, um gegebenenfalls Schiden, die angerichtet sind,
rechtzeitig zu erkennen und abzustellen, bezw. sie zu verhiiten.

3. Essind vor allem fiir den Zwischenhandel Vorkehrungen zu treffen,
um zu verhindern, dafl durch unachtsame Verwendung Gesundheits-
schidigungen auftreten.



